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1. Statement

몸무게가 100kg 나가는 한 여자가 있다. 그녀의 목표는 바로
김아중! 다이어트를 위한 운동으로 트램펄린을 선택하였다. 

트램펄린에달린 용수철은 N개이고, 용수철 하나 당 길이
L cm라고 한다. 

이 여성이 사용했을 때, 늘어나는 길이가 10cm이하가 되도록
하는 용수철의 최소 size를 결정하라. 
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2. Data and Information Collection

 스프링의 기본 형상
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D : mean coil diameter

d  : wire diameter

L  : length
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2. Data and Information Collection

 ASTM 229 wire
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2. Data and Information Collection

3

8 0.5
1

0.4

initial

u
initial

FD

d C

S

C

 




 
   

 



3 3

4 5

8 8
0.1( )

FD N FD L
m

d G d G
   

1

3

3

4

3

2

16

8

rFD

d r

rFD

d r







 
  

 

 
  

 

 1 3

4 2

1
,    

2 2

2.5 ( ),   2.5 2
2

D
r r D d

d
r d recommended r d d

  

   



2. Data and Information Collection

 무한 반복하중
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3. Identification of Design Variables

 스프링의 기본 형상

L :  Length of spring

(단위: m)

N : Number of spring (개)
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4. Identification of a Criterion to be Optimized

 Cost function 

용수철 부피 최소화(재료의 양 최소화)
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5. Identification of Constraints
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6. Simplified Solution

 결과 표 & 그래프



6. Simplified Solution

 Matlab Solver
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7. Solve by Excel & Matlab

 Excel



7. Solve by Excel & Matlab

 Excel
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7. Solve by Excel & Matlab

 Matlab



7. Solve by Excel & Matlab

 결과 비교

D : 5.82mm

d : 1.94mm

L:  10 cm       

N : 50 개
f  : 1.396*10^-4  



Comments

 중간보고 때 구한 결과보다, 최종적으로 구한 결과가 더 안 좋
은 결과가 나와서 이유를 파악

 트램펄린에 대한 제원이나 기존 설계자료가 없어서 비교하지

못해 아쉬움이 많이 남음
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질문 있으세요?


